मुनिती लिमये (पुणे) 


सोनाली घाटपांडे (पुणे) 
भारती सरमळकर (नुंबई) 
स्वप्ना कोल्हे (नाशिक) 
काकडे (मुंबई) 
शकांत रणवरे (ठाणे) 
॥॥॥॥९६)) 
॥0॥९९:॥॥॥९॥६,) 
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ई साहित्य प्रतिष्ठान 
जी ११०२, ईटर्निटी, 
मॅरेथॉन चौक 

ठाणे -ई००६९०४ 


९७६९॥0०४८१॥ 

ठा अंक विनानुल्य निळण्यासाठी 
तसेच सूचना, अभिप्राय 

व प्रतिक्रियांसाठी 


॥९[.3९५॥॥3/606९(02॥1411.00॥1 


(हक्क आणि अधिकार) 
के सर्व हक्क त्या त्या कवींच्या स्वाधीन. यातील कोणत्याही कवितेचे पुनर्मुद्रण किंवा प्रकाशन करण्यापुर्वी 
7 त्या त्या कवीची लेखी परवानगी घेणे आवश्यक आहे 


सप्रेम नमस्कार , 


कविता ! किती साधी सोपी , बस! दोन तीन शब्दांची 


तुमची माझी आणि हळुवार नात्यांची ......... 


ळहानपणापासून थोडी कवितेच्या जवळ होते म्हणजे माझी आई , विमल क , 
कवितेचा वारसा कदाचित माझ्या आजीकडून आला असावा. त्या काळात पाळणे, मंगलाष्टका करून देत 
असे ती, माझ्या लहानपणाच्या कविता अगदी मुलांचे भावविश्व जपणा-या , विषय खूप निरागस पण 
कधीकधी शब्दात मांडता यायचे नाहीत मग आईला लिहिलेल दाखवायचं आणि ती कुठे बदूल सुचवायची , 
मदत करायची. कावत्यशिल्प ही पहिली पुण्यातळी पहिली कविंची संस्था. तिथे आईबरो 
लहानपणापासून , लोक कविता वाचतात कशी , सादरीकरण करतात कस, गीत असेल तर कसं , हे हळूहळू 
कळायला लागल. नंतर शिक्षणाच्या, करीयरच्या गी £ ना कविता जी निसटलीती त्या य [र तव 
वर्षांनी सापडली. मग मात्र कवितेचा प्रवास सुरु राहिला ूि - माझ्या [झ्या कवितेतले बदल, आज म 
तेव्हा जाणवतात. साधे शब्द, साधी मांडणी अशी एकंदर माइ 
जसा सोप थोडं अवघडही 


एक मात्र खर ! 


र, 


तर हा माझा प्रवास नवे अनुभव घेत. 
कवितेने मनोगत संपवते. 


र 
ब्ट अडतात, कोडी घातलात, पाठ फिरवतात, कधी कधी ...... 


शब्द सुचतात , गुंफळे जातात , कविता होतात , कधी कधी ...... 


ब्द रडतात, कासावीस होतात, अश्रू पुसतात , कधी कधी ...... 
, फसवून जातात, जखम देतात, कधी कधी ...... 
, धुकं होतात , अंधारतात, कधी कधी ...... 
वळतात , भित्रे असतात, कधी कधी ...... 
, प्रेमात पडतात कधी कधी ........ 
, लिहीत बसतात, असचं कधी ...... 


5$0॥.॥॥॥8४७(७०५॥॥8॥॥.0011 
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७. 
. 


गोळा करून घुंघर, त्याच बनेळ झुंबर 
सोन झळाळी अंबर , बहाव्याच 


फादीच फादी पेटली, गुलमोहराची नक्षी 


भार पानांचा टाकून, घेतो मशाल हाताशी 


एक सावर नसा म्हातारा माणूस 


न , कधी लालसर 
| लागला, झळकेन हळवार 
जाईचा सुगंध , धुंद झालं सारं रानं 
ओीळावते मला तेव्हा , पाणी येई डोळ्यातुनं 
सा-या सृष्टीचे हे खेळ , नाही कधी थाबणार 
तिचं माझं घट्ट नातं , कधी नाही संपणार 
ऐन वैशाखात सृष्टी , बघ ! रंगेही , सजेही 


माणसाच्या मुळा ऐक , तुळा काही सांगू पाही 


-4 
त 
ऐळ मळा पैल तळे 
जायचे कुठे ना कळे | | अह. 
टाकता पाऊल वळे 220200... 
पुन्हा माघारी | ऱ् 


ऐल दिवा पैल वात 

भेट नाही आयुष्यात 

मिट्ट काळोख घरात 
अवस दारी 


ऐळ गंध पैळ जाई 
मधे गूढ, खोळ खाई 
आक्रोश घुमत राही 
कडेकपारी 


कपेलठाच्यारी पा7/_ 
न) नव्य ५ 


र्क 


९५००. 
९. त 


व“ & क्क 


बीज 


अंधारल्या जगाच्या साक्षीस बीज होते 
आकाश सावराया लघु एक बीज होते 


भोळ्यास जीव लावी धूर्तास दे निशाणी 
सामावते जगाला संपूर्ण बीज होते 


शातीत लाव ज्वाळा, ज्वाळेत अमृतेही 
भासासवे निराळे उन्माद बीज होते 


रोधात आणि माया, मायेत आणि ताठा 
निर्माल्यसे उरावे निष्पाप बीज होते 


काया मनास जोडी, तोडी मनास गवे. 
संपूनही दिसावे नितात बीज होते 


होते कुणास ठावे आशीश पामराला 
सर्वात व्यापलेळे संवाद बीज होते 


--संहिता हिस्वनकर (औरंगाबाद) 
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ह कुणी इतकं गोड का दिसाव >? 


कि 4 | | | गै > ति ॥ 
ी इतकं गोड का दिसाव 3... 
| 


1. 


| 


ह ह | ४४४५ | - 
पेयवून तुकडे व्हावेत ऊसाचे.. कुणी इतकं गोड का दिसाव ?... 
0 


य्य वित ठ्न जावा पारा, 


प्रत्येक आरशामधला ।.. 
क वाळवटांपर्यंत वाहत जाऊन 


की मिठागराचंही नंदनवन व्हावं 


््ि 


साखर उधळावी खारट समुद्राने... 


कुणी इतकं गोड का दिसाव ?... 


2.1 न््््् १ च 
>” __ १ 
क क “५ 


चा क 


की दगडालाही-शुंगार सुचावा 


न 


र 


म्ह भ्र ष्ळ म... न ह. 1 बट 
3...” 11 ड, क्त 14 द “७४ वी 


«हे क 24-- गं ॥> नट 7७ - ८ न कक. 42 
"*-7.*.डपता॥69९५8! १)५81)91220 11]. 

- 4 क | ु, ळर * वि षी जा मा (> ग या > र द न ">", 1. 1.भ॒ 4.४ "र र 
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व 1 र 


व ती") ४-- १०-७८ 02 1. ५५०७ १ ९६.6). »>..9/9 > आहह - 
ी को ढ * > 1 क्क क्क क म * * शभ गक वी 
क न्य * क 
रि 


स्पर्श 


माझेच आठवले स्पर्श 
जे रानात हरवले होते . 
शब्दाच्या गंधामधुनी 
तुझ्यात द्रवळे होते . 


ती साज बिलोरी ओठी 
किरणांच्या मागे रान 
वार्या वर भिबिर्ताना 
पदराचा अडके प्राण 


टप टप तो अजुन चाफा 
सदरी गंधित पाणी 
ही नजर फुलाशी अडते 


बाधून घे पापणी 

र्या न | | (०. 
उरात चन्दन हर्ष 

जे, रानात हरवले होते 

माझेच आठवले स्पर्श 


--- अनुपमा मुंजे (नागपुर) 


[घ्ालाघा0९५॥])१॥1॥020(७४119311.0011 


ह २ 


वायुसेनेची गौरवगाथा, गातो आम्ही हर्षाने । 
उठलंघुनिया नव्या दिशेला, भेदू क्षितिजा गर्वाने || ध्रु 


स्वयंशिस्तीचे पाईक तुम्ही, मूल्य तयाचे जाणता | 
अनुभवाचे बोळ बड्यांचे, नित्यची अंगी बाणता || 
रुबाब ऐसा या वर्दिचा, शत्रुलाही धाक पड़े | 

> मग दीन होऊनी, दयेसाठी तो गाई रडे |1 १ ॥| 


क्षणाक्षणाला, कणाकणाला, वेचुनी घेता ज्ञान नवे | 
तुम्ही जिज्ञासू, ज्ञान पिपासू, वायूसेनेळा हेच हवे || 
ध्वजा कीतिची, विश्व नभागणी, राखुनी आहे वर्चस्व । 
ह.» शौर्य, धैर्य अन्‌ स्थैर्यासाठी, झोकुनी देता सर्वस्व || २॥। 


उंचावरुनी अचूक हेरुनी, शत्रूवर करता हलला | 
नामशेष त्या तिथे करुनी, आक्रमता पुढचा पल्ला ॥। 
र, पराभव, भय नि चिता, शब्द कुणाच्या गावी नसे । 
गा क्षणाळा जिकून घेणे, हा तर तुमचा श्वास असे 1|। ३ ॥ 


. वेळप्रसंगी गोळी झेळता, निधड्या आपुल्या छातीत 

__ प्राणाचेही मोळ देऊनी, पुन्हा जन्मता मातीत | 
भारतभूचे भूषण तुम्ही, कोतुक करण्या सत्पात्र | 

अध्वर्यू तुम्ही वायूदलाचे जागृतसे दिन 


बहुमानाची बहु | 
अत्य्यानंदे. पाही 'क्षणु-हे, आमच्या 


व्र 
__ :"नभः स्पर्शः दिप्तमःउेत्तम- ब्र , 
क्षितिजालाही पॉर करुनी, विव. कला... 
"> > 
-प 1  ी 
क > १९” व वा *“< % के. गि १. 
त - 
क शी हग ब” ी प्या 
वी ॅ धह या "आह ी विश हि ी 
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नंदनवन... त्या २ वाटा..तुझ्यापर्यंत पोहोचणा-या.. 


एक काळजातून जाणारी.जिथे तू क्वचितच 


तू आणि मी... असणार... 
जन्मताच सोबत घेवून आलोय. आणि एक मेंदूतून..जिथे तू असणारच असणार. 
एक छेदन बिदू... मळा वेडीला फक्त काळीजच माहित... 
जो एकाचवेळी जोडतोय.. कारण,डोक.डोक कधी नव्हतच मला. 
आणि वेगळेही करतोय...आपले उभे आडवे 
रस्ते... 


ी नरा र अ मा तुझा गावं मात्र अगदी तुझ्यासाखा 
क ला क ही सूत्रात बाधल्यासारखा 


कुठल्यातरी हमरस्त्यावर... | ह 7-7 शामस्दी मग गोळा करत गेठे मी 
त्याच त्या बिन्दुजवळ.. ... क्र क रगळर पदरात बाधून 
थोडीशी अवघडलेली चे. धाश्यार 
काहीच कारण नसताना.. | 
अचानक तुझ्या पाठीमागून चाळू लाग गाता मागे फिरायला हव 
आठवते का रे टा 1 | * ७ -- "व्मेपन्हा त्य त...माझ्या गावाकडे जाणा-या 
" घाबरू नकोस.माझा त्रास नाही होणार.."५ कया 
या एका > ४0६., तू मला दिलेली खर सांगू..मळा परतायचच नव्हत... 
र 


पण तुझा गावं अलीकडे ओळखेनासा झालाय.. 
आणि 'आश्रित' म्हणून राहण्यापेक्षा... 
परतळेलच बर..हो नं...? 


तुझा गावं बघण्याची..आठवते..? 


"तू थाब हं सोबत.." गोंधळलेली मी. भ 
"॥ अग एक दिवस हे गावं ओळखेल तुला." ठाम आ 


कधी वाट चुकलाच..तर ये एकदा..या 


तू. माळरानावर.. 
नंदनवन झालेलं असेल तोवर... 
" पण तू? तू कुठे भेटशील..?" प्रत्येक दगडाच. 
यावर तुझ ते उत्तर.. 
अन हो... 


इथे येताना मात्र एकच रस्ता असेल..तेंव्हाही ... 
जिथे अंथरळेळ असेल..फक्त काळीज..| 


--- ममता सिंधुताई (पुणे) 
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धा तिरकिडतक धा तुळा वाटले मी हे केले 


घे....त तन कष्टवुनी धन निमियळे 
धा तिरकिंडतक धा इमारती अन्‌ पूळ बाधले 
धा तिरकिडतक, ता तिर किडतक ७ य पाणी घातले 
किडनग या बागेमध्ये 
घेश्त तुनी चितारले मी 
, ता तिरकिडतक, तकता पक्षी पाने 
धिक कडान्‌ तिक कडान्‌ धा | " जक्षी राने 
धिक्‌ कडान्‌ तिक कडान्‌ धा जीव ओतुनी 
धिक्‌ कडान्‌ तिक कडान्‌ धा रक्त आट्वुन 
अ उभारळे मी बुरूज किल्ले 
मीमीमीम या पृथ्वीच्या छाताडावर 
णभर थाबुन आत पहावे म पाय रोवुनी 
उनी आत वळाट उभारलो मी भव्य गुढीसम 
| ळपल्या बाहू माझे फ़ुरफ़ुरणारे 
४. धीट मनगटे 
घोटीव खांदे 
गट्स माझे 


मी असा धरटिंगण 
मलुळाळमातिचामनस्वी 
पण.. चुकता... छातीचा ठोका...एकच | 

कोसळतो मठूल मी... . टस 
असाह्य होतो.-गळून पडतो 


___ “संपुन जोतोः नष्ट टर 

धिक कंडान्‌ तिक कडान्‌ बॉ" 2 क 
कडानू-तिक कडान्‌ धा: »-* रि 
[तिकःकडानूधा<- 


8. अ... हे .» श्र ह त्य 8 
1 1 ह... “रह 0 मि. 


द क वयन ह. अ ह क. य वयातला 
५ कच्च्क, र 


| कक क व र क्क .] सं. . कहे ि वि वक च 1 व्शा गो ह वि ८, या | । 
वी क गि र्‍या शि र. प 1). आहि... . | री क”. व व पी र. 1 ०. श्व 


कोण धरटिंगण .... सुद्र ? 


कसली गुढी अन कुठला किल्ला क्षुद्र कसा मी ? 
मी तर त्याचा अवयव छोटा मी जर आहे अवयव त्याचा 
किसी झाडकी पत्ती अवयव “त्याचा” ! 
बिदु बाळ झाटका क्षुद्र कसा मी ? 
करण्या आलो कार्य नियतीचे ब्रह्म्याचे जरी नख मी असलो... 
साहेबाने सागितले ते करीत गेलो क्षुद्र कसा मी ? 
मायेच्या आडून सारखा तेजःपुंजाच्या रक्तातील ळाळ पेशी जरी... 
ब्रह्ममळाहुकमावतहोता क्षुद्र कसा मी ? 
कधी भुकेचे हंटर फ़॒टके 
कधी गाजर कधी रत्न माणके ८ ्व्क. मी जगतो म्हणुनी तो ब्रह्मा जागा आहे । 
पळवत होता &»“" मी हलतो म्हणुनी परमात्मा चेतन आहे ! 
हळवत होता . हश साऱ्या विश्वाच्या बॅहन्सळा मीच कारणी | 
झुलवत होता पत्तीपत्तीचा श्वासाने विश्ववुक्ष हा जिवंत आहे 


काम आपले करवित होता | 


मायेच्या आडून सारखा क्षुद्र कसा मी ? 
ब्रह्म मळा दरडावत होता मी परमात्म्याच्या देहाचा आत्मा आहे ! 
हंटर फ़टके हाणत होता मी “परमात्म्या”च्या देहाचा आत्मा आहे ! 


धिक्‌ कडान्‌ तिक कडान्‌ धा मी परमात्म्याच्या देहाचा “आत्मा” आहे ! 


धिक्‌ कडान्‌ तिक कडान्‌ धा 


। 


धिक्‌ कडान्‌ तिक कडान्‌ धा धिट खडा धिट खडा रहे 

किती क्षुद्र मी धिट खडा धिट खडा रहे 

परावलंबी धिट खडा धिट खडा रहे 

किचितशा लोभाच्या साठी 

नाक घासतो --- नाम गुम जायेगा (मुंबई) 
सरपटतो गुढघ्यावर लटपट ॥7:॥॥॥११)॥॥॥॥1)] 4१९४ १९७४ त व्या 
याच्या त्याच्या दुत्कारानी >. शी ४. 

खिन्न वाकतो कक ५. 0७ 

तोड झाकतो 
अंग चिमटुनी बिळात लपतो 


क्षुद्र असा मी 


अ हम. ॥॥ 


कत/॥// 
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बाय लाय कचका7ासाठी डं चळवळ 


तीन वर्षापूर्वी स्थापन झालेल्या इ साहित्य प्रतिष्ठानजने आजवर आपल्या वाचकांना 
दिडभेहडोऊन अधिक पस्तके विनामल्य दिली. मोग्या , मीरा, कृष्ण, गरूठेव उविंद्रजाथ 
स्वामी विवेकानंद, विंदा करंठीकर, ना. धो. महानोर, ग्रेस, नारायण सर्वे, लोकमाठव्य 
टिळक, छत्रपती शिवाजी महाराज अमे एकाहन एक सरस विषय आम्ही घेतले. समारे 


€% ४ ७ 


४०० तजविमन साहित्यिकांना लोकांसमोर आणले. इंटरनेटवर मगतठी भाषेतील साहित्य 
लोकप्रिय करण्याती तळवळ हिरीरीने पठे नेली 
प्रेम आणि सोंदर्याबशेबरत आत्महत्या आणि ठहशतवाठ अञआा विण्यांवरत साहित्य 


€%_ २. 


मांडल. विनोदाला ताहिलेल इ-०टाप" ठेऊन हसवलं. लहान मलांमाठी लालनेटाक्षरीची 
निर्मिती केली. शअर्त्रीय संगीतामाठी संगीत कानमेवअचे वर्ग चालवले 

नव्या कवींसाठी एक भक्कम व्यासपीठ म्हणजे नेटाक्षरी चालवले. तर महागष्ट्रातील 
किल्यांची माहिती देणा-या पुस्तिका “दुर्ग दुर्गट भारी” द्वारे महाराष्ट्रातल्याच नव्हे तर 
जगातल्या मरठी मंडळींना उभारी दिली 

लाखभर रसिकांपर्यंत दर्जदार साहित्य नियमितपणे विनामुल्य पोचवण्याची आमची 
परंपराआम्ही अधिक जोमाने चालू ठेवूच. आम्हाला हा उत्साह आणि प्रेरणा देणारी आपली 
पत्रेही येत गहठे. पण मनात एक विचार येतो. आपली वाचकसंख्या फक्त लाकनर 
लोकांपर्यंतच मर्यादित का? १२ कोटी मराठी माणसांपैकी निदान १२ लाख वाचकांपर्यंत 
तरी हे विनामूल्य साहित्य पोचलचं पाहिजे असं नाही वाटत आपल्याला ? आणि त्यासाठी 
काही फार करायती गरज नाही. 

आपल्या ओळखीच्या १२ लोकांची, ९२ मगठी लोकांची ईमेल आयडी द्याल?? जास्त 
दिलीत तरी हरकत नाही पण निठान १२ लोकांची ईमेल आयडी पाठवा. एक लाख 
लोकांनी जर प्रत्येकी ९१२ आयडी पाठवले तर लाखाचे १२ लाख व्हायला कितीसा वेळ 
लागणार ? बाग लोकांची मेल आयडी पाठवणा-या वाचकांना आम्ही ई साहित्य 
प्रतिष्ठानचे पाठीराखे म्हणून मानाचे स्थान देऊ. तुम्हाला आमच्या पुढील प्रवासाची 
कल्पना देत राहू. तुमच्या सुचना मागवत रह. मार्गदर्भज घेत राहू. आमच्या पुढील 
प्रवासाचे तुम्ही सडप्रवामी असाल. 


तर होणार ना ई-साहित्य प्रतिष्ठानचे पाठीराखे ?? 
फक्त आपल्या खास मराठी मित्र, नातेवाईकांच्या १२ मेल आयडी खालील पत्त्यावर पाठवा. 


९५१॥%४(७९0५॥1१1॥.00॥11 


ह 


कगा या मेल आयडीता कोणत्याही प्रकारे गेरवापर केला जाणार नाही. त्यांना 
अथवा भलभलत्या मेल पाठवून त्रास देणार नाही. याचा उपयोग केवळ चांगले 
ाठवण्यासाठी केला जाईल. 


:अधिक माहितीसाठी : 
- संकेत स्थळ - 
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